@ HIJERTE

FORENINGEN
SYDDJURS Kraftens Bekampelse

—

fysisk Aktiv for Sjov GIGTSEOLEN SYDDIURS

Vi gar sammen — kom med os.

Hjerteforeningen, Kraeftens Bekampelse, Fysisk Aktiv for Sjov og Gigtskolen inviterer til
feelles gature i 2020.

Der er 2 forskellige ruter hver gang ca. 2,5 km og 5 km

23.08.20 kl. 10 Hornslet — Skrald skov. Mgdested p-plads ved Hornslet kirke. Kontaktperson:
Jens pa 29820844.

27.09.20 kl. 10 Qer. Madested p-plads ved sportshal, Gerkrogvejen 2, 8400 Ebeltoft.
Kontaktperson: Kirsten pa tif. 86334693

25.10.20 kl. 10 Naturstien og Skaersg skov. Mgdested p-plads ved Draby Forsamlingshus,
Villershgj 10, Ebeltoft.
Kontaktperson: Anne Marie pa tif. 29913270

15.11.20 kl. 10 Gammelmose. Mgdested: P-plads ved Tirstrup hallen, Skovvaenget 7, 8400
Ebeltoft.
Kontaktperson: Lene pa tif. 26723503

Pris for deltagelse er 10 kr. pr. gang fra februar til november

Bemeerk: Turene er for alle — og der kraeves ikke medlemskab for at kunne deltage.



Tag din familie, ven eller nabo med og nyd den smukke natur pa Djursland. Vi glader os
til at se dig.




